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Breng jij onze peuters en kleuters in beweging? 

(Trainer / trainster gymnastiek). 

 

Krijg jij energie van het werken / sporten met jonge kinderen. Weet je jouw enthousiasme 
over te brengen op kinderen en hen in beweging te krijgen. Ben je zelfstandig lesbevoegd en 
beschikbaar op zaterdagochtend? 

 

Bewegen is essentieel voor de ontwikkeling van jonge kinderen; motoriek, zelfvertrouwen en 
sociale vaardigheden. Door de veelzijdigheid van gym wordt de motoriek breed ontwikkeld. Je 
leert bewegingsvaardigheden die je ook kunt gebruiken in het dagelijkse leven, zoals rennen, 
in een boom klimmen en fietsen. 

Ook voor lenigheid, balans, coördinatie en kracht is gymnastiek een goede sport om bij jonge 
kinderen een basis te leggen. Uiteraard hopen we onze jongste “gymnasten” enthousiast te 
maken om te blijven gymmen en door te gaan met bijvoorbeeld turnen of ritmisch gym. Nog 
belangrijker vinden wij het om kinderen van jongs af aan in beweging te brengen en te 
houden. 

We zoeken een trainer / trainster die dit enthousiasme bij onze kinderen kan aanwakkeren 
voor onze “Ouder-Kind” en “Peuter-Kleuter” lessen. 

 

We zoeken een trainer die: 

 Energie krijgt van het werken / sporten met jonge kinderen 

 Zijn / haar enthousiasme kan over te brengen op de kinderen en ouders  om hen in 
beweging te krijgen 

 In het bezit is van een KNGU licentie 3, of 

 Bevoegd is om zelfstandig les te geven in een gymzaal, in bezit is van: 

o Diploma CIOS of ROC-S&B (MDGO-SB) 

o Diploma PaBo (Akte L) met bewegingsapplicatie (groep 1 t/m 8) 

o Diploma ALO (Akte MO-p) 

 Nijntje Beweeg licentie is een pré, 

 Je bent beschikbaar op zaterdag 08.45 – 11.30 



Wilskracht 

Trainer (m/v/x) | Ouder-Kind Gymnastiek & Peuter/Kleuter Gymnastiek 

 

 

WILSKRACHT houdt je in beweging  Pagina 2 van 2 

 

o 09.15 – 10.15 Ouder / kind gym (1,5 – 3 jaar) 

o 10.15 – 11.15 Peuter / Kleuter (3 – 5 jaar) 

o Tijdens de schoolvakanties zijn er geen lessen 

 

Wat we bieden 

 Als je nog niet in het bezit bent van een KNGU 3 Licentie, of mijntje  Beweegdiploma 
licentie dan steunen wij je graag in het behalen hiervan. 

 We bieden je een onkosten vergoeding afhankelijk van ervaring en  niveau 

 Je krijgt ruime mogelijkheden tot het uitbreiden van uren /  werkzaamheden, 

o Opzetten van nieuwe ouder / kind lessen 

o Nijntje beweeglessen 

o In contact treden met peuterspeelzalen, kinderopvang voor het aanbieden van 
lessen op locatie 

 Als dit naar meer smaakt, en je de vereiste diploma’s hebt, dan behoort uitbreiding van 
de werkzaamheden naar andere lessen tot de mogelijkheden. 

 Heb je zelf een kind / kinderen; hij/zij mag uiteraard mee doen in de lessen 㡶㡷㡸 
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Wij willen mensen in beweging brengen en houden, ze met elkaar te verbinden door hen 
plezier te laten beleven in sport. Wij doen dit sinds 1918 door gymsport bereikbaar voor 
iedereen in de regio, voor recreatieve en wedstrijdsporters, jong en oud, met of zonder 
beperking. We werken samen, met respect voor elkaar, aan een hecht en veilig sportklimaat, 
zodat iedereen plezierig kan sporten. 

We brengen onze leden op verschillende manieren in beweging; Gymnastiek (1 – 5 jaar), 
Turnen (recreatief & selectie), Ritmische Gymnastiek (recreatief & selectie) en SportFit50+ 

Onze technische staf speelt in centrale rol om ons doel te realiseren. We zijn erkend 
leerbedrijf en leiden zelf actief trainers/trainsters om hun KNGU certificaat te behalen. 


